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Realizando Backup de
Cursos no Moodle

Este manual tem como objetivo orientar professores e administradores no processo de geracao de
arquivos de backup. Esse procedimento é essencial para o reaproveitamento de materiais, a
criacao de cépias de seguranca e a mesclagem de conteudos entre cursos antigos e novas salas
virtuais.

Pré-requisitos

e Estar logado com perfil de Professor, Professor Editor ou Administrador.
e Ter acesso a sala de origem (onde o contelddo esta atualmente).

Passo a Passo Detalhado

1. Acesso ao Curso de Origem

Apos realizar o login no sistema, navegue pelo seu Painel ou pela Pagina Inicial e acesse o curso do
qual deseja extrair os materiais.

2. Localizacao da Ferramenta de Reutilizacao

No Moodle (versbes modernas), as ferramentas de gerenciamento estao concentradas no menu
horizontal logo abaixo do titulo do curso:

1. Cligue na aba Mais.
2. No menu suspenso que sera exibido, selecione a opcao Reutilizar curso.
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Reutilizar curso

3. Selecao do Modo de Backup

Na tela de "Reutilizacao do curso", vocé vera um menu seletor (geralmente no canto superior
esquerdo da area de conteudo).

e Certifique-se de que a opcao selecionada no menu seja Backup.

Reutilizar curso

Importar
Restaurar
Copiar curso
Reconfigurar

4. Configuracoes de Privacidade e Conteudo

Esta é a fase mais importante para garantir um arquivo "limpo" para uso futuro:

1. Na pagina de "Configuracbes de backup", localize a opcao Incluir os usudrios inscritos
e desmarque-a.

Por que fazer isso? Ao desmarcar esta opcdo, o arquivo contera
apenas a estrutura pedagdgica (materiais, rétulos e banco de
guestdes), excluindo dados sensiveis, logs de acesso, postagens em
féruns e notas de alunos antigos. Isso torna o arquivo mais leve e
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seguro.

Configuragdes do backup

Tomar as informagdes de usuario anénimas
Incluir as atribuices de papéis

Incluir atividades e recursos

Incluir blocas

Incluir arquivos

Incluir filtros
Incluir comentarios

Incluir emblemas

Incluir calendario de eventos

2. Verifique se as opgoes de Incluir atividades e recursos e Incluir banco de questoées
permanecem marcadas, pois elas compdem o nlcleo do seu curso.

5. Execucao do Processo

Apds desmarcar os usuarios, role até o final da pagina e cligue em Pular para o passo final. O
Moodle processara o backup automaticamente com as configuracdes padrao.

Incluir banco de questdes
Incluir grupos e agrupamentos
incluir competéncias
Incluir campos personalizados
Incluir o conteddo do bance de conteudo
Incluir o estada do usuério no contedido como atividades HSP

Incluir arquivos de curso legados

_ Cancelar Proximo

Aguarde a barra de progresso atingir 100%. Em cursos grandes, este processo pode levar alguns
minutos.

O backup esta em progresso.

53.62%

Wocé ndo precisa esperar agui, pois o processo continuara em segundo
plano.
Vocé pode ver o progresso a qualquer momento na pagina de restauracao.

Voltar para o curso

6. Download do Arquivo Gerado
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Apds a mensagem "O arquivo de backup foi criado com sucesso", cligue no botao Continuar. Vocé
sera redirecionado para a pagina de Restauracao:

1. Role a pagina até encontrar a secio Area de backup de arquivos privados do
usuario.

2. Identifigue o arquivo pelo nome (geralmente termina em .mbz ) e pela data/hora da
criacao.

3. Clique no link Download ao lado do arquivo e salve-o0 em seu computador ou nuvem
pessoal.

Area de backup de arquivos privados do usuéario

Arquivos de backup privados para todos 0s cursos, com informagdes andnimas de usuario.

Te h D Status

Nome do arquivo Hora

backup-moodie2-course-5238-[2026.1]_mpcad-20260407-1227-nu.mbz terga-feira, 7 abr. 2026, 12:28 1.4Mb  Download Restaurar v

Gerenciar backups privados

7. Exclusao do Arquivo no Servidor (Obrigatodrio)

Esta etapa é fundamental para evitar o esgotamento do armazenamento do servidor.
Apés concluir o download:

1. Na mesma tela de "Area de backup de arquivos privados", clique no botdo Gerenciar
arquivos de backup.

2. Clique sobre o icone do arquivo gue vocé acabou de baixar.

Na janela que se abrira, clique no botao Excluir e confirme em "OK".

4. Cligue em Salvar mudancas.

w

Dicas e Observacoes Importantes

e Seguranca dos Dados: Armazene 0 arquivo .mbz em local seguro. Ele é a "identidade"
do seu curso e permitird que vocé restaure toda a estrutura em qualquer outra instalacao
do Moodle.

o Extensao .mbz: Nao tente abrir este arquivo no seu computador com programas comuns
(como WinZip ou Word). Ele sé pode ser lido e "interpretado" por dentro da ferramenta de
Restauracao do préprio Moodle.
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